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Dal 3 al 6 marzo: Pellegrinaggio degli Studenti dell'Università  
di St. Maria  
 

 

 

 

   
 

 
Dal 30 marzo al 2 aprile - Il College Mary Louis (New York)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Nonostante il tempo fosse freddo e nuvoloso, 14 suore, ex studenti e 

personale del College hanno potuto godere il loro pellegrinaggio a Le 

Puy. Sono salite a St Michel e a Notre Dame de France; camminavano per 

le strade acciottolate, e si meravigliavano di vedere edifici datati di secoli, 

senza avere la minima voglia di fermarsi. Questo gruppo dinamico ed 

entusiasta ha apprezzato soprattutto vedere i luoghi storici, in particolare 

la “Cucina”. Era la prima volta, dopo il Covid, che un pellegrinaggio del 

College arrivava a Le Puy. Per vedere altre foto, clicca qui. 

 

Il College ‘Mary Louis’ è una scuola preparatoria per ragazze, sostenuta 

dalle Suore di San Giuseppe di Brentwood, New York. È radicato nel 

carisma delle Suore: unità, riconciliazione e amore inclusivo, che 

abbraccia tutta la creazione. Il College cerca di dare alle giovani donne la 

possibilità di realizzare e valorizzare i loro doni personali 

(intellettualmente, socialmente e spiritualmente) e di utilizzare questi 

doni, come leader, per creare una società giusta. 

  

 

Dodici studenti della Mount St Mary’s University di Los 

Angeles hanno trascorso diversi giorni a Le Puy. 

Conoscevano già bene la storia e la spiritualità delle 

Suore di San Giuseppe, ma il vedere i luoghi in cui le 

nostre sorelle fondatrici hanno vissuto ed esercitato il loro 

apostolato li ha impressionati profondamente e ha offerto 

loro ricordi indelebili del tempo trascorso insieme in 

comunità. Meredith Lynch, vicedirettrice dell'Istituto CSJ, 

ha coordinato il pellegrinaggio con la dottoressa Ashley 

Joseph e Laura Gomez. 

 

Questa università è stata fondata dalle Suore di 

Carondelet (USA) nel 1925. È l'unica università 

femminile di Los Angeles, ed è una delle più eclettiche 

del Paese; è conosciuta a livello nazionale per le sue 

ricerche sull'uguaglianza di genere, su programmi 

innovativi in materia di salute e scienza e per l'impegno 

nel servizio alla comunità. 
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https://internationalcentressj.blogspot.com/2024/04/mary-louis-academy-march-30-april-2-2024.html
https://www.msmu.edu/
https://www.msmu.edu/learning-and-research-communities/the-csj-institute/
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Dal 5 al 9 aprile - L'Università di Santa Caterina  
 

 
 

I membri di questo pellegrinaggio hanno sofferto un po' il freddo, perché c'era anche una brezza gelida, ma lo 

spirito e l'energia del gruppo non hanno mai vacillato, mentre visitavano la Cucina e gli altri siti storici. Gli 

accompagnatori erano Kelly Povo e ReBecca Koenig Roloff. 

 

L'Università di Santa Caterina è stata fondata a St Paul, Minnesota (USA) nel 1905 dalle Suore di San Giuseppe 

di Carondelet. L'Università prende il nome da Santa Caterina d'Alessandria, filosofa laica egiziana del IV secolo 

che fu martirizzata per la sua fede. La missione dell'Università è quella di educare le donne a diventare guide 

influenti, con diplomi di tutti i livelli, valorizzando e integrando le arti liberali e la formazione professionale, 

nella tradizione intellettuale cattolica, mettendo in valore la ricerca scientifica e la formazione sulla giustizia 

sociale. Aspira ad essere rispettata in tutto il mondo per il contributo alla crescita delle donne che trasformano il 

mondo. 

 

 

Dal 23 al 29 aprile - Pellegrinaggio annuale delle Suore di Filadelfia  
 

 

Il freddo primaverile non ha dissuaso le cinque 

Sorelle e i tre Associati dal viaggiare per il 

centro storico di Le Puy, né ha smorzato il loro 

desiderio di arricchire la loro vita spirituale 

attraverso visite alla Cucina, ai diversi luoghi 

storici, alla Cattedrale, o salendo i 300 gradini 

per accedere alla cappella di Saint Michel 

d'Aiguilhe, prima di intraprendere la salita per 

accedere alla statua di Notre Dame de France. 

Le giornate del gruppo erano organizzate con 

incontri quotidiani e la condivisione della 

preghiera serale. Ha concluso questo 

pellegrinaggio, guidato da Sr Jean Laurich e Sr 

Trudy, una giornata intera di riflessione su 

questa esperienza. 

 

https://www.stkate.edu/
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Visite brevi 
 

 

       

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

    
 

Christine Haug, dalla Danimarca, in aprile ha trascorso una settimana al Centro. È insegnante alla St Joseph 

Elementary School, a Ringsted, Danimarca. Il suo direttore, l'anno scorso, aveva partecipato al programma 

Living Mission ed era rimasto colpito dall'ospitalità e dal comfort riscontrati nel Centro. Fu lui a consigliarle di 

soggiornare lì. Christine ci ha inviato una foto della sua scuola, fondata dalle Suore di San Giuseppe di 

Chambéry nel 1914. Questo edificio è l'unico rimasto dell'origine. A quel tempo c'erano una ventina di studenti 

e quattro suore. Oggi nella scuola ci sono circa 310 studenti. 

 

Il 12 marzo, l'Istituto San Giuseppe ha riunito il 

personale delle sue case di riposo per una sessione di un 

giorno, guidata da Brigitte Fontaine, psicopedagogista di 

Valence. Il tema di questa conferenza era: Come 

affrontare le tensioni e i conflitti, attraverso una serie di 

domande, in particolare: qual è l'origine del conflitto? 

Cosa ne penso io? Cosa pensano gli altri? Cosa 

dobbiamo fare per risoolverlo? Brigitte ha portato le 

situazioni concrete, in modo che i partecipanti potessero 

esprimere le soluzioni possibili. Secondo Brigitte, la 

chiave del processo è l’ascolto dell’altro.   
 

 

Sr Cathy Steffans (Carondelet-St. Paul, USA) è una suora che ama l'avventura, 

ha trascorso 12 giorni al Centro, tra il pellegrinaggio con l'Università (dal 5 al 9 

aprile) e un viaggio nel sud della Francia con gli amici. Ha visitato anche le 

sorelle della comunità internazionale a Lione. 

 

Cathy è stata incuriosita dalla Cattedrale di Le Puy, della sua storia, e da tutti gli 

oggetti storici che vi si trovano; questo voleva dire salire e scendere i 134 

gradini di accesso, due volte al giorno, per vedere e studiare nei particolari 

davanti a questo straordinario monumento! Cathy è stata lì durante il 

pellegrinaggio delle Suore di Filadelfia (dal 23 al 29 aprile); si univa a loro per i 

pasti o per le visite ad alcuni siti storici. 

Cathy fotografata davanti a un pannello di Le Puy che porta il suo nome.  
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Le suore australiane hanno trascorso una settimana a Le Puy 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sr Therese e Sr Margaret erano al Centro, nello stesso periodo della Congregazione di Orange (USA); i membri 

di quest'ultima, dal 15 al 21 maggio, hanno compiuto un pellegrinaggio dal titolo “Chiamati a sempre di più”, 

preparato per i loro associati e collaboratori nella missione. Le sorelle australiane sono state invitate ad unirsi a 

loro, per visitare la Cucina e altri luoghi storici cari alle Suore di San Giuseppe.  Sr Jane DeLisle e Sr Mary 

Beth Ingham, leader del pellegrinaggio, hanno affermato che la Congregazione Orange aveva avuto legami, 

alcuni anni fa, con la congregazione australiana, attraverso le leader precedenti delle loro congregazioni: Sr 

Mary Cresp e Sr Monica Cavanaugh. Suor Mary, anche lei storica, era andata a incontrare le Suore di San 

Giuseppe, negli gli Stati Uniti, per perfezionare la sua conoscenza dei legami esistenti tra le loro congregazioni.    

 
 

 
 

 

 

 

 

Clicca qui per maggiori informazioni sulle Suore di San Giuseppe del Sacro Cuore. 

 

 
 

  

 

Sr Therese McGarry e Sr Margaret Flood, Suore di San 

Giuseppe del Sacro Cuore (dette le Josefite) a Sydney, 

in Australia. Durante la loro visita di un mese in 

Europa, hanno dedicato una settimana per vedere Le 

Puy. In precedenza avevano partecipato al 

pellegrinaggio “Viaggi di San Paolo” in Grecia e 

Turchia. Dopo Le Puy hanno trascorso qualche giorno 

a Lione. Sr Therese (a sinistra) vive a Sydney, e Sr 

Margaret (a destra) si occupa degli insegnanti a 

Dunedoo (600 abitanti), nella diocesi vicino a casa sua. 

 

 

 

Sebbene le radici delle Josefite siano unicamente australiane, padre Julian 

Tenison Woods, cofondatore, fu enormemente influenzato dalle Suore di le 

Puy, vedendo il loro apostolato tra i poveri e la loro presenza in mezzo a tutti, 

fuori dai loro conventi. Vide i bisogni dei poveri in Australia e, con Mary 

MacKillop, fondarono nel 1866 una nuova congregazione dedicata a 

"immergersi nel cuore della vita, per dare opportunità d’azione agli altri e 

portare speranza". Madre Maria (MacKillop) della Croce è stata canonizzata il 

17 ottobre 2010; è la prima donna australiana ad essere dichiarata santa. Padre 

Woods, che era anche geologo e botanico, cercò di garantire che il sacerdozio 

potesse andare di pari passo con la scienza. 

 

Oggi nella congregazione sono presenti più di 600 Suore di San Giuseppe del 

Sacro Cuore; sono in Australia, Nuova Zelanda, Irlanda, Perù, Timor e Brasile. 

Le suore sono impegnate nella cura pastorale e in tutti i tipi di professioni, tra 

cui insegnamento, amministrazione, servizi sociali, diritto, psicologia, 

infermieristica, cura degli anziani, sviluppo delle comunità, educazione degli 

adulti e sostegno ai nuovi immigrati, in Australia e Nuova Zelanda. 

 

 

https://www.sosj.org.au/
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Devastanti inondazioni nel sud del Brasile 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Tutti gli stati del Brasile partecipano in aiuto alla popolazione del Rio Grande perché c'è un disperato bisogno di 

cibo e acqua; e ora che l'inverno si avvicina, la gente ha bisogno di vestiti caldi. Man mano che le acque si 

ritirano, si teme che possano verificarsi malattie poiché i corpi degli animali e delle persone umane scomparse 

non sono state seppellite. Le attività di soccorso hanno avuto luogo nelle 464 città colpite dall’alluvione; 

riguardanti da due a tre milioni di persone. 
 

Siamo invitate a pregare per le popolazioni del Sud del Brasile che hanno 

dovuto superare le terribili inondazioni di maggio, e per le Suore di San 

Giuseppe di Chambéry che svolgono lì il loro apostolato tra quella gente. 

 

Nel corso degli anni, diverse persone delle scuole di Pelotas, Caxias do 

Sul e dell'Ospedale Oliveira (tutte nel sud del Brasile) hanno partecipato 

al programma del Living Mission Center. Pregate per loro, per i loro 

studenti e per i malati, in questo momento difficile.   

 

A causa della quantità di precipitazioni, numerosi fiumi dello stato del 

Rio Grande, nel sud del Brasile, sono straripati causando danni nella 

maggior parte delle città. La capitale dello stato, Porto Alegre, poiché si 

trova sulla riva di un grande lago chiamato Guaiba, vicino all'Oceano 

Atlantico è stata devastata.   

 

 

 

 

 

 
In rosso le zone colpite dall'alluvione 


